
SORTIE DE FIN D’ANNÉE  

MERCREDI 1er JUILLET 

 GROTTES DU CERDON à LABALME 

Retour à la préhistoire pour finir l’année tous ensemble 

Pour les enfants de 3/6 ans : 

L’animation « Mon voyage dans la Préhistoire » (1h15) :  

« Un jour, il m’est arrivé une histoire incroyable ! Je me promenais dans la forêt quand tout à coup... » Ainsi démarre 
les aventures d’un petit garçon d’aujourd’hui qui se réveille au beau milieu de la Préhistoire. L’occasion de découvrir 
avec lui page après page la vie quotidienne au Paléolithique. Réussira-t-il à retrouver son époque ? Cette histoire 
racontée à l’aide d’un kamishibai permet à l’animateur d’introduire les 3 animations proposées aux enfants.  

 Allumage du feu : les enfants pourront découvrir les différentes techniques d’allumage du feu (démonstratif). 
 Musique à la préhistoire : découverte et manipulation d’instruments de musique de la préhistoire. 
 Peinture préhistorique : découverte des matériaux et réalisation d’une peinture avec ocres, argiles et charbon 

de bois, sur une planchette en bois que les enfants peuvent conserver. 

Visite contée des grottes avec la Fée de l’eau pour découvrir le travail de l’eau (1h15) 

Grâce aux indices du vieux parchemin, les enfants partent en quête de fragments d'une formule magique afin de la 
reconstituer. Chaque enfant participe activement à la visite grâce à des indices photographiques le guidant dans sa 
recherche. L’histoire racontée met l’accent sur le travail de l’eau à travers le comte et l’imaginaire. 

Pour les enfants de 6/10 ans :  

Trois animations préhistoriques de 30 minutes chacune :  

Guidés par l’animateur, les enfants découvrent la préhistoire et la vie quotidienne de l’homme préhistorique à 
travers 3 activités successives à choisir parmi : 

 Allumage du feu : découverte des différentes techniques d’allumage du feu à la Préhistoire : par friction et par 
percussion (atelier démonstratif) 

 Chasse au propulseur : présentation de la sagaie et du propulseur, initiation au tir (atelier participatif). 
 Initiation à la poterie néolithique : explication des différentes méthodes et réalisation d’un pot en argile. Les 

enfants repartent avec leur création (atelier participatif). 
 

Visite guidée des grottes (1h30) adaptée aux enfants afin de comprendre autant le travail d’érosion de l’eau que son 
travail de construction (stalactites, draperies, gours..). 

Le groupe rejoint l’entrée des grottes à pied (5 minutes – entrée des grottes à proximité des zones d’animations). Vous 
poursuivrez ensuite, dans le lit de la rivière aujourd’hui disparue. Un parcours étrange, surprenant et grandiose qui est 
le résultat du lent travail des eaux tumultueuses des grandes périodes glaciaires.  

La visite se termine sur un belvédère en plein milieu de falaises ce qui permet aux enfants de suivre le parcours complet 
d’une ancienne rivière souterraine et ainsi comprendre comment elle a pu façonner tout un paysage.  

Pique-nique et goûter seront fournis par la Grotte Enchantée. 
Départ devant l’école 8h15 - Retour 18h00 
Petit matériel nécessaire : Sac à dos avec gourde, k-way, crème solaire, casquette et tenue confortable avec baskets 

Attention : Les places sont limitées. Les demandes d’inscriptions doivent être faites par mail avant le  
09 juin midi. Passé ce délai, nous prendrons uniquement les enfants s’il reste de la place. 

Tarifs : la mairie et Arc-En-Ciel prennent en charge une partie de la sortie et du bus  

Non adhérents Arc-en-Ciel : 12 € + prix de garde + pique-nique 4.05 € + goûter 0.70 € 

Adhérents Arc-en-Ciel : 8 € + prix de garde + pique-nique 4.05 € + goûter 0.70 €  


